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 『みんなの知恵でこころをメンテ』

 12月11日(水)13：20～15：30

埼玉県精神保健福祉センター主催
にて、外部講師を招いてのセミ
ナーになりますので多数ご参加く
ださい！講師：江上幸　氏
※別途資料がありますので興味の
ある人はスタッフまで。

 ♥12/18　サポステOBの女子が来
てくれます。仕事のあれこれを聞き
ながらおしゃべりしませんか？

♥12/26　恒例の大掃除のあとにお
昼をはさんでのおいしいイベントを
計画しています！おたのしみに～

 12月19日(木)14:00～16:00

13:00サポステ集合送迎あり！
場所：(株)平山研修センター
　　　群馬県太田市
･研修センターで製造業の話を
聞いた後に、実際に機器を使っ
た体験ができます。先着7名で
す‼

13：20～15：30

 おすすめのプログラム  今月の職場見学・講和
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(熊谷出張相談) ※送迎あり

サポステ全体MT

＜＜　12月28日　～　1月5日までお休みになります。　来年もよろしくお願いいたします。　＞＞＞
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